
 

 

 

 
 

 

2ª NOTA DE IMPRENSA 
Setembro de 2023 

 
C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 ESTÁ A CORRER 

DEPRESSA! 
 

O C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 é um projeto Erasmus+ que tem como objetivo 

desenvolver materiais de formação direcionados para idosos rurais, a fim 

de melhorar o seu acesso a oportunidades de educação de adultos em 

tópicos específicos que os podem ajudar a lutar contra as alterações 

climáticas e a pobreza energética e contribuir para a sustentabilidade. 

 

Nos dias 6 e 7 de setembro, a Falco&Associati teve o prazer de receber o 

consórcio do projeto C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 em Milão para o primeiro 

workshop presencial após o realizado online na primavera. 

Foram dois dias muito interessantes, tanto do ponto de vista técnico como 

em termos de partilha de experiências entre os parceiros. 

Os trabalhos tiveram início na quarta-feira, 6 de setembro, com a discussão 

e revisão dos resultados do primeiro período. Discutiu-se o desenvolvimento 

da metodologia sobre a transferência de conhecimentos a desenvolver e a 

forma de a tornar mais eficaz para o grupo-alvo. Muitos pontos de reflexão e 

ideias interessantes emergiram da discussão para tornar o documento mais 

eficaz e de acordo com os requisitos do utilizador final. Posteriormente, o 

consórcio discutiu as actividades transgeracionais a incluir na metodologia, 

tentando novamente manter-se o mais fiel possível às exigências e 

expectativas do grupo-alvo. 



 

No dia de quinta-feira, 7 de setembro, apresentaram-se os resultados que 

serão desenvolvidos num futuro próximo e que serão apoiados pela 

Metodologia de transferência de conhecimentos. O consórcio discutiu 

então o desenvolvimento do Material de Aprendizagem e do Toolkit; a 

discussão foi muito intensa e frutífera e trouxe novos estímulos para a 

redação dos documentos, bem como esclareceu finalmente quais eram as 

expectativas do consórcio e do utilizador final para estes resultados. 

Este workshop foi proveitoso e muito útil para todos os participantes 

e contribuiu para uma melhor continuação dos trabalhos do projeto 

C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0. Não faltou a descontração e a partilha de bons 

momentos, o que contribuiu para tornar este workshop uma 

experiência agradável. 
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